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Os Anjos podem comungar?

O doutor angélico, Santo Tomas de Aquino, explica que pelo fato de os anjos néo terem um corpo fisico, nao
podem receber a Cristo sacramentalmente como nés o recebemos na Santa Missa, porém podem recebé-lo

espiritualmente, e de duas formas:

1) “Uma em seu estado natural. Desta maneira, os anjos o recebem espiritualmente, enquanto unidos a Ele pela
fruicdo da caridade perfeita e da clara viséo, e ndo com a fé, como nés estamos unidos aqui (na Terra) a Ele. Na

gléria, também nds esperamos receber este Pao”.

2) “Outra maneira de recebe-Lo espiritualmente é enquanto contido sob as espécies sacramentais, crendo n’Ele
e desejando recebe-Lo sacramentalmente. E isto ndo sé é alimentar-se espiritualmente de Cristo, mas também

receber espiritualmente o sacramento.” (lll, 80, 2).

Também nds podemos comungar espiritualmente como fazem os anjos.

Em que consiste a Comunhé&o Espiritual?

Santo Tomas de Aquino explica que € possivel receber a Comunhao de dois modos: na forma sacramental

(quando recebemos a hostia consagrada na Missa) ou espiritualmente. O segundo modo nao substitui o

primeiro, mas a depender da disposi¢do com a qual o fiel a recebe, pode-se obter os mesmos frutos. Uma das

isso, basta ter fé na presenca real de Cristo na Eucaristia e o desejo de recebé-Lo sacramentalmente. Embora
ndo haja necessidade de uma férmula especial, Santo Afonso Maria de Ligério compds uma oragéo bastante

simples, piedosa e pratica. Ela contempla os atos de fé, amor, desejo e de unido com Nosso Senhor.

“Meu Jesus, eu creio que estais presente no SS. Sacramento. Amo-vos e desejo-vos; vinde a minha alma. Uno-

me a v0s, e peco-vos ndo permitais que de vos me aparte”


https://pocketterco.com.br/artigos/os-beneficios-da-comunhao-espiritual

Obs: Caso o fiel ndo esteja em estado de graca, € preciso, ao menos, ter sincero arrependimento de seus

pecados e rezar 0 ato de contricao.

Breve ato de contricdo

“Meu Deus, eu me arrependo de todo o coragéo de vos ter ofendido, porque Sois tdo bom e amavel. Prometo,

com a vossa graga, nunca mais pecar. Meu Jesus, misericérdia!”
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