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Data: 27 de Fevereiro 1t c. 1005

Gregorio nasceu em Andzevatsik, provincia de Vaspurakan na antiga Arménia, por volta do ano de
950, numa familia culta e cristd. Havendo falecido sua mée quando ele estava em tenra infancia, o
pai — nomeado Arcebispo de Andzevatsik, tendo decidido abracar a vida eclesiastica — confiou a
educacao do menino a um parente de nome Ananias, cognominado “o Filésofo”, abade do

mosteiro de Narek, importante centro cultural de ent&o.

Instruido nas Sagradas Escrituras e nas letras, destacou-se pela austeridade de sua via ascética e
pelo espirito de oracéo. Depois de ordenado sacerdote foi designado mestre de novicos. Com o
falecimento de Ananias, o elegeram abade do mosteiro e ali viveu até sua morte, por volta de

1005.

Em seu tempo, a Arménia estava em relativa tranquilidade. Nao se haviam dado as invasdes
mongolicas e turcas que mudaram a fisionomia do pais e era uma época de criatividade e paz, o
que possibilitou & nacado um florescimento das artes — literatura, pintura, arquitetura, teologia —, no

gual Sao Gregorio desempenhou papel primordial, enquanto poeta mistico, compositor e literato.

Como sua fama de santidade passou do mosteiro de Narek para os mosteiros circunvizinhos, Sao
Gregorio converteu-se num reformador de monges. Entretanto, sua radical fidelidade a

observancia das regras monasticas contrariava o relaxamento de alguns novi¢cos. Estes, movidos
ademais pela inveja, promoveram contra ele uma infame perseguicao, acusando-o de disseminar

heresias em seus ensinamentos. Em consequéncia, S&o Gregorio foi deposto de seus cargos.

N&o tardou a Providéncia vir em auxilio de seu fiel servidor. Contam antigas cronicas que os
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Bispos designaram dois monges sébios para interrogarem o santo abade a respeito de suas
supostas heresias. Estes, porém, julgaram ser mais eficiente submeté-lo a uma prova.
Apresentaram-se em sua cela, no periodo quaresmal de abstinéncia de carne prescrito pela regra,
e Ihe ofereceram um delicioso paté de pombinhos como se fosse de peixe. Mal entraram, Gregorio
interrompeu a oragdo, abriu a janela, comecou a bater palmas e a gritar aos passaros que por ali
gorjeavam: “Vinde, passarinhos, brincar com o peixe que se come hoje”. Entenderam os dois
monges que aquela facilidade em descobrir e livrar-se da cilada era uma testemunha eloquente da

santidade de Gregorio e, portanto, da ortodoxia de sua doutrina.

Zeloso imitador do Mestre e cheio de desvelo pela salvacdo das almas, Sado Gregoério compdés o
Livro das Oracfes — também conhecido por Livro das Lamentacfes ou Tragédie —, constituido de
95 oragdes ou capitulos, todos em verso. Segundo consta, foi terminado em 1002 e escrito
durante uma dolorosa enfermidade. E o que revela uma de suas orac¢des: “Abatido por meus
crimes, sobre o leito de minhas doengas e o monturo de meus pecados, ndo sou mais que um
cadaver vivo, um morto que ainda fala. [...] Entdo, como ao jovem chamado a vida para acalmar a

aflicdo de sua mée, Tu me devolveras minha alma pecadora tdo renovada como a dele”.

Sédo Gregorio considerava esta sua obra-prima como um verdadeiro testamento espiritual e
exprimiu o ardente desejo de que as oracdes ali contidas fizessem sentir sua presenca depois da

morte: “Que em vez de mim, em lugar de minha voz, este livro ressoe como outro eu mesmo”.

Queria que estes escritos servissem de baliza e esteio para os homens falarem com Deus nas
mais variadas circunstancias. Assim como Davi louva a Deus no Livro dos Salmos, e pede perdao
pelas suas faltas confiando numa misericordia que ha de vir, Sdo Gregorio também o faz, mas em
funcdo da Misericordia que ja veio ao mundo, morreu e ressuscitou. Ha quem compare o esforco
de se reconciliar com Deus, impregnado no Livro das Orag¢des, com as famosas Confissdes de

Santo Agostinho.

Ele morreu em 1005, no Mosteiro de Narek (entdo também Arménia e atual Turquia), onde foi

sepultado. Venerado como santo, seu timulo tornou-se imediatamente um destino de



peregrinacdo para os fiéis e sua memoria permaneceu em grande honra e veneracao entre todo o
povo, mesmo apods a conquista da Arménia pelos turcos em 1071. Durante os massacres de 1915-

1916, tanto o Mosteiro como o seu tumulo foram destruidos.

Foi chamado de "Santo Agostinho dos Arménios" pela influéncia que exercia entre os fiéis. Sdo
Gregorio é considerado um insigne tedlogo e um dos poetas mais importantes da literatura
arménia. Era um grande devoto da Virgem, a qual, segundo a tradicéo, teria aparecido para ele.
Suas composicdes incluem o "Discurso Panegirico a Beata Virgem Maria" e "Do fundo do coracéo,

coléquio com a Mae de Deus".

No dia 12 de abril de 2015, o Papa Francisco nomeou Séo Gregoério de Narek Doutor da Igreja. O
grau de doutor foi conferido a Gregorio durante uma Missa celebrada no Vaticano em memoaria de
todas as vitimas do genocidio arménio, perpetrado pelo Império Otomano contra os cristdos ha

mais de cem anos.

Durante a sua visita a Arménia em junho de 2016, o Santo Padre destacou que Sao Gregorio de
Narek também poderia ser definido como “Doutor da Paz”, porque durante sua vida quis
“identificar-se com os vulneraveis e os pecadores de todo o tempo e lugar, para interceder em

favor de todos”.

“Esta sua solidariedade universal com a humanidade é uma grande mensagem cristd de paz, um

grito ardente que implora misericérdia para todos”, disse entdo o Papa.

Finalmente, no inicio de 2021, o Pontifice inscreveu no Calendario Romano Geral a memoria ad
libitum (celebracéo facultativa) de S&o Gregorio de Narek, por decreto da Congregacao para o

Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos.
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Sao Gregorio de Narek, rogai por nos!

Mais santos deste dia:

Sao Gabriel de Nossa Senhora das Dores
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