
  Primeiro Dia

Santo Inácio, com a dor de uma perna quebrada e na espera pela recuperação da saúde, o senhor começou a pensar a sério na vida. Aí o senhor foi

descobrindo o que é que traz a verdadeira paz e alegria para o coração humano. O senhor descobriu que é nos ensinamentos de Jesus, no seu exemplo

de vida e no modo de viver dos santos que nós podemos encontrar a alegria e a paz. Eu também procuro paz e alegria para minha vida. Peça a Deus

para me ajudar a descobrir que a vontade dEle é que eu tenha paz e alegria na minha vida. Peça a Deus que me ajude a andar no caminho de Jesus e ai

encontrar a felicidade que meu coração deseja.

(Pedir a graça)

Ler João 10,10

10. O ladrão não vem senão para furtar, matar e destruir. Eu vim para que as ovelhas tenham vida e para que a tenham em abundância.

Pai nosso

Pai nosso que estais nos céus, santificado seja vosso nome, venha a nós o vosso reino, seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão

nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e não nos deixeis cair em

tentação, mas livrai-nos do mal.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.
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  Segundo Dia

Santo Inácio, o senhor experimentou um desejo forte de imitar o exemplo de vida dos santos. O senhor fez penitência por seus pecados, como fizeram os

santos. O senhor pediu perdão a Deus confiando na sua grande misericórdia. Peça a Deus que me ajude a fazer sua misericórdia e nunca cair em

desespero. Santo Inácio, rogai por nós.

(Pedir a graça)

Ler Lucas 18, 9-14

9. Jesus lhes disse ainda esta parábola a respeito de alguns que se vangloriavam como se fossem justos, e desprezavam os outros:

10. Subiram dois homens ao templo para orar. Um era fariseu; o outro, publicano.

11. O fariseu, em pé, orava no seu interior desta forma: Graças te dou, ó Deus, que não sou como os demais homens: ladrões, injustos e adúlteros; nem

como o publicano que está ali.

12. Jejuo duas vezes na semana e pago o dízimo de todos os meus lucros.

13. O publicano, porém, mantendo-se à distância, não ousava sequer levantar os olhos ao céu, mas batia no peito, dizendo: Ó Deus, tem piedade de

mim, que sou pecador!

14. Digo-vos: este voltou para casa justificado, e não o outro. Pois todo o que se exaltar será humilhado, e quem se humilhar será exaltado.

Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de

Deus, rogai por nós, pecadores, agora e na hora da nossa morte.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.



  Terceiro Dia

Santo Inácio, na sua procura de paz e alegria o senhor conseguiu de Deus a graça de rezar muito e viver em grande união com Deus. Eu também

experimento dentro de mim a sede de paz e alegria que Deus, meu criador, colocou no meu coração. Peça a Deus para me ensinar a arte da oração.

Peça para mim a graça de viver em união com Deus, no Caminho de Jesus, sabendo guardar todos os dias um tempo para a oração.

(Pedir a graça)

Ler Lucas 11, 9-13

9. E eu vos digo: pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e achareis; batei, e abrir-se-vos-á.

10. Pois todo aquele que pede, recebe; aquele que procura, acha; e ao que bater, se lhe abrirá.

11. Se um filho pedir um pão, qual o pai entre vós que lhe dará uma pedra? Se ele pedir um peixe, acaso lhe dará uma serpente?

12. Ou se lhe pedir um ovo, dar-lhe-á porventura um escorpião?

13. Se vós, pois, sendo maus, sabeis dar boas coisas a vossos filhos, quanto mais vosso Pai celestial dará o Espírito Santo aos que lho pedirem.

Pai nosso

Pai nosso que estais nos céus, santificado seja vosso nome, venha a nós o vosso reino, seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão

nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e não nos deixeis cair em

tentação, mas livrai-nos do mal.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.



  Quarto Dia

Santo Inácio o senhor compreendeu que somos criados para servir a Deus, para amar a Deus de todo o coração e para amar o próximo como a nós

mesmos. Descobriu que tudo o que existe no mundo foi criado para nos ajudar a cumprir estes dois mandamentos de amor. Peça a Deus por mim, para

que eu alcance a graça de saber me relacionar com as pessoas e as coisas deste mundo, de modo que eu possa sempre crescer no amor a Deus e ao

próximo.

(Pedir a graça)

Ler Marcos 12, 28-31

28. Achegou-se dele um dos escribas que os ouvira discutir e, vendo que lhes respondera bem, indagou dele: Qual é o primeiro de todos os

mandamentos?

29. Jesus respondeu-lhe: O primeiro de todos os mandamentos é este: Ouve, Israel, o Senhor nosso Deus é o único Senhor;

30. amarás ao Senhor teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma, de todo o teu espírito e de todas as tuas forças.

31. Eis aqui o segundo: Amarás o teu próximo como a ti mesmo. Outro mandamento maior do que estes não existe.

Salve Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós bradamos os degredados filhos de Eva. A vós suspiramos, gemendo e

chorando neste vale de lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei, e depois deste desterro mostrai-nos Jesus,

bendito fruto do vosso ventre, ó clemente, ó piedosa, ó doce e sempre Virgem Maria.

Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.



  Quinto Dia

Santo Inácio, sabemos que o senhor tinha grande alegria em adorar a Santíssima Trindade. Sabemos que o senhor imaginava Deus como uma

comunidade de três Pessoas Divinas: Pai, Filho e Espírito Santo, que estão sempre trabalhando pelo bem das pessoas humanas. Peça a Deus por mim,

para que eu alcance a graça de compreender que Deus é uma comunidade de Pessoas Divinas que unidas trabalham pela nossa salvação. Alcance de

Deus, para mim, a graça de viver em comunidade com meus irmãos. Peça pelas comunidades da Igreja, para que saibam trabalhar pela salvação do

mundo, pela libertação de todas as pessoas.

(Pedir a graça)

Ler João 5,17

17. Mas ele lhes disse: Meu Pai continua agindo até agora, e eu ajo também.

Credo

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único Filho, nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito

Santo; nasceu da Virgem Maria, padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado. Desceu à mansão dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia;

subiu aos céus, está sentado à direita de Deus Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar os vivos e os mortos; creio no Espírito Santo, na Santa Igreja

Católica, na comunhão dos Santos, na remissão dos pecados, na ressurreição da carne, na vida eterna.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.

  Sexto Dia

Santo Inácio, o senhor teve um grande conhecimento de Jesus Cristo e foi amigo pessoal Dele. O senhor chegou a entender que foi chamado por Deus

Pai para ser companheiro de trabalho de Jesus, Seu Filho, no serviço da salvação do mundo. Peça a Deus para mim a graça de conhecer bem a Jesus

Cristo e de me tornar seu companheiro no trabalho de evangelizar as pessoas e sua vida de sociedade.

(Pedir a graça)

Ler Mateus 11,27

27. Todas as coisas me foram dadas por meu Pai; ninguém conhece o Filho, senão o Pai, e ninguém conhece o Pai, senão o Filho e aquele a quem o

Filho quiser revelá-lo.

Oração expontânea

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.



  Sétimo Dia

Santo Inácio, contemplando a vida de Jesus, o senhor recebeu a graça de entender na prática o que significa seguir o Cristo pobre e humilde, com

firmeza no caminho de Deus, apesar das perseguições. O senhor entendeu que a ambição das riquezas e o desejo de ter honras leva ao orgulho. Peça a

Deus que me ajude a entender isso também, para que eu tenha um coração pobre, manso e humilde para amar a Deus e ao próximo.

(Pedir a graça)

Ler Mateus 11,29

29. Tomai meu jugo sobre vós e recebei minha doutrina, porque eu sou manso e humilde de coração e achareis o repouso para as vossas almas.

Pai nosso

Pai nosso que estais nos céus, santificado seja vosso nome, venha a nós o vosso reino, seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão

nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e não nos deixeis cair em

tentação, mas livrai-nos do mal.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.



  Oitavo Dia

Santo Inácio, muitas vezes o senhor contemplou a glória de Jesus ressuscitado e se alegrou com sua vitoria sobre a morte e o pecado. Isso lhe deu muita

força na vida de fé. Peça a Deus para me conceder a graça de alegrar-me com seu Filho ressucitado e vitorioso. Aumente em todos os cristãos a

esperança na libertação completa que Deus promete ao seu povo.

(Pedir a graça)

Ler João 20, 19-20

19. Na tarde do mesmo dia, que era o primeiro da semana, os discípulos tinham fechado as portas do lugar onde se achavam, por medo dos judeus.

Jesus veio e pôs-se no meio deles. Disse-lhes ele: A paz esteja convosco!

20.Dito isso, mostrou-lhes as mãos e o lado. Os discípulos alegraram-se ao ver o Senhor.

Salve Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós bradamos os degredados filhos de Eva. A vós suspiramos, gemendo e

chorando neste vale de lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei, e depois deste desterro mostrai-nos Jesus,

bendito fruto do vosso ventre, ó clemente, ó piedosa, ó doce e sempre Virgem Maria.

Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Amém.

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.

  Nono Dia

Santo Inácio, peça a Deus que me ajude a rezar com fé sincera esta oração que o senhor rezava:

Oração de Santo Inácio de Loyola

Tomai, Senhor, e recebei toda minha liberdade.

A minha memória também.

O meu entendimento e toda a minha vontade.

Tudo que eu tenho e possuo, vós me destes com amor.

Todos os dons que me destes, com gratidão vos devolvo.

Disponde deles, Senhor, segundo a vossa vontade.

Dai-me somente o vosso amor, vossa graça, isso me basta.

Nada mais quero pedir.

Amém!

Oração Final

Com Santo Inácio de Loyola, nós vos pedimos Senhor que todos os nossos pensamentos e ações, os desejos e todo o nosso ser e agir sejam puramente

ordenados para a vossa maior glória e serviço dos irmãos. Amém.
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