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Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, Nosso Senhor, dos nossos inimigos.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai todo-poderoso,

Criador do céu e da terra.

E em Jesus Cristo, seu Unico Filho, nosso Senhor,
[As palavras seguintes, até “Virgem Maria”, todos se inclinam.]
que foi concebido pelo poder do Espirito Santo,
nasceu da Virgem Maria,

padeceu sob Péncio Pilatos,

foi crucificado, morto e sepultado,

desceu a mansao dos mortos,

ressuscitou ao terceiro dia,

subiu aos céus,

esta sentado a direita de Deus Pai todo-poderoso,
donde ha de vir a julgar os vivos e 0s mortos.
Creio no Espirito Santo,

na santa Igreja Catdlica,

na comunhao dos santos,

na remissao dos pecados,

na ressurreicdo da carne

e na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai-Nosso que estais nos céus, santificado seja vosso nome, venha a nds o vosso reino, seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pao
nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nés perdoamos a quem nos tem ofendido, e ndo nos deixeis cair em
tentagdo, mas livrai-nos do mal.

Amém.

x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vés entre as mulheres, e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus.

Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nés, pecadores, agora e na hora da nossa morte.

Amém.
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Gloria

Gléria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.

Amém.

12 dezena

Primeira Dezena

Lembrai-vos, 6 Piissima Virgem Maria, de quem nunca se ouviu dizer que algum daqueles que tenha recorrido a vossa cleméncia, implorado a vossa
assisténcia e reclamado o vosso socorro, fosse por vés abandonado(a). Animado(a) eu, pois, com igual confian¢a, a vés, Virgem das Virgens, como Mae
recorro, de vds me valho e gemendo sob o peso de meus pecados, me prostro a vossos pés. Nao desprezeis as minhas suplicas, 6 Mée do Verbo de

Deus humanado, mas dignai-vos de as ouvir propicia e de me alcancar o que vos rogo. Amém.

10x Oracao

Maria, passa na frente e vai abrindo estradas, portas e portdes, abrindo casas e coracdes.

22 dezena

Segunda Dezena

Lembrai-vos, 6 Piissima Virgem Maria, de quem nunca se ouviu dizer que algum daqueles que tenha recorrido a vossa cleméncia, implorado a vossa
assisténcia e reclamado o vosso socorro, fosse por vés abandonado(a). Animado(a) eu, pois, com igual confian¢a, a vés, Virgem das Virgens, como Mae
recorro, de vos me valho e gemendo sob o peso de meus pecados, me prostro a vossos pés. Nao desprezeis as minhas suplicas, 6 Mae do Verbo de

Deus humanado, mas dignai-vos de as ouvir propicia e de me alcangar o que vos rogo. Amém.

10x Oracao

A Mée indo a frente, os filhos estéo protegidos e seguem seus passos. Ela leva todos os filhos sob sua protecao.
Maria, passa na frente e resolve aquilo que somos incapazes de resolver.

Mée, cuida de tudo que ndo esta ao nosso alcance. Tu tens poderes para isso.

32 dezena



Terceira Dezena

Lembrai-vos, 6 Piissima Virgem Maria, de quem nunca se ouviu dizer que algum daqueles que tenha recorrido & vossa cleméncia, implorado a vossa
assisténcia e reclamado o vosso socorro, fosse por vés abandonado(a). Animado(a) eu, pois, com igual confianga, a vés, Virgem das Virgens, como Mae
recorro, de vds me valho e gemendo sob o peso de meus pecados, me prostro a vossos pés. Nao desprezeis as minhas suplicas, 6 Mée do Verbo de

Deus humanado, mas dignai-vos de as ouvir propicia e de me alcancar o que vos rogo. Amém.

10x Oracao

Vai Mé&e, vai acalmando, serenando e amansando os coracdes, vai acabando com o 6dio, os rancores, magoas e maldicdes.

Maria, vai terminando com as dificuldades, tristezas e tentac¢des, vai tirando teus filhos das perdigGes.

42 dezena

Quarta Dezena

Lembrai-vos, 6 Piissima Virgem Maria, de quem nunca se ouviu dizer que algum daqueles que tenha recorrido & vossa cleméncia, implorado a vossa
assisténcia e reclamado o vosso socorro, fosse por vés abandonado(a). Animado(a) eu, pois, com igual confianga, a vés, Virgem das Virgens, como Mae
recorro, de vds me valho e gemendo sob o peso de meus pecados, me prostro a vossos pés. Nao desprezeis as minhas suplicas, 6 Mée do Verbo de

Deus humanado, mas dignai-vos de as ouvir propicia e de me alcancar o que vos rogo. Amém.

10x Oracao

Maria, passa na frente e cuida de todos os detalhes, cuida, ajuda e protege a todos os teus filhos.

Maria, tu és mée e eu te peco, passa na frente e vai conduzindo, levando, ajudando e curando os filhos que precisam de ti.

52 dezena

Quinta Dezena

Lembrai-vos, 6 Piissima Virgem Maria, de quem nunca se ouviu dizer que algum daqueles que tenha recorrido & vossa cleméncia, implorado a vossa
assisténcia e reclamado o vosso socorro, fosse por vés abandonado(a). Animado(a) eu, pois, com igual confianga, a vés, Virgem das Virgens, como Mae
recorro, de vds me valho e gemendo sob o peso de meus pecados, me prostro a vossos pés. Nao desprezeis as minhas suplicas, 6 Mée do Verbo de

Deus humanado, mas dignai-vos de as ouvir propicia e de me alcancar o que vos rogo. Amém.

10x Oracao

Ninguém pode dizer que foi decepcionado por Ti depois de ter chamado ou invocado. S6 tu, com o poder de teu Filho, pode resolver as coisas dificeis e

impossiveis.



Oracéo Final

O bela flor do carmelo, fecundissima videira, esplendor dos céus, santa e Unica, que trouxeste no ventre o filho de Deus, mas permaneceste sempre
virgem pura.

Ajudai-nos em nossas necessidades. O estrela do mar, socorre-me e mostra-me que és minha Mae.

Salve Rainha

Salve, Rainha, Méae de misericérdia, vida, dogura e esperanca nossa, Salve! A vés bradamos, os degredados filhos de Eva, a vés suspiramos, gemendo e
chorando neste vale de lagrimas! Eia, pois, Advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nés volvei, e depois deste desterro mostrai-nos
Jesus, bendito fruto do vosso ventre! O clemente, 6 piedosa, 6 doce sempre Virgem Maria.

Rogai por nés, Santa Mée de Deus, para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Amém.
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